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Пояснительная записка
к учебному плану начального общего образования
на 2022-2023 учебный год
(пятидневная учебная неделя для 1 класса, по ФГОС НОО от 31.05.2021)
Учебный план МБОУ «Новониколаевская СОШ» начального общего образования (1 класс) на 2022-2023 учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 
1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Приказом Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 31.05.2022 г.№ 286; 
3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 
4. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 
5. Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 3 общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 
6. Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 28 от 28.09.2020 г.; 
7. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21).
8. Основная образовательная программа начального общего образования  МБОУ «Новониколаевская СОШ».
9. Календарный учебный график МБОУ «Новониколаевская СОШ» на 2022-2023уч.г.
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на четырёхлетний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели.
Преподавание в начальной школе ведётся по УМК «Школа России». В связи с используемыми авторскими программами количество часов учебного плана позволяет реализовать их в полном объеме.
Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательного процесса, использовано на увеличение количества часов для изучения предметов обязательной части учебного плана, введение новых курсов обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение предметов русский язык и литературное чтение.  Предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю с 1 по 4 класс. В соответствии с авторской программой В.П. Канакиной «Русский язык. Рабочие программы».
Предмет «Литературное чтение» изучается в объеме 4 часов в неделю с 1 по 3 класс, 3часов в 4 классе. В соответствии с авторской программой В.Г. Горецкого, В.А. Кирюшкина, Л.Ф. Климановой, «Русская азбука», Климановой Л.Ф., Бойкиной М.В. Литературное чтение. Рабочие программы.
Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика», изучается 4 часа в неделю в 1-4 классах, с учетом авторской программы Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. и др.
В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс, с учетом авторской программы: Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочие программы.
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс. В соответствии с авторской программой Г.П. Сергеевой, Е.Д. Критской. Музыка. Рабочие программы. С учетом авторской программы Г.П. Сергеевой, Е.Д. Критской. Музыка. Рабочие программы.
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 час в неделю с 1 по 4 класс с учетом авторской программы Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. Технология. Рабочие программы.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа в неделю с 1 по 4 класс. Для увеличения двигательной активности обучающихся в часть, формируемую участниками образовательного процесса, включен учебный предмет 1-4 класс – «Подвижные игры». Общее количество часов в учебном плане для 1 - 4 классов в предметной области «Физическая культура» составляет 3 часа в неделю с учетом авторской программы Лях В.И. Физическая культура. Рабочие программы.
Список учебников 1 класса МОУ «Новониколаевская СОШ» 
на 2022 – 2023 учебный год
	№ 
п/п 
	Предметы, дисциплины (модули)
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно -методической литературы

	1
	Азбука 1 класс
	Горецкий В.Г., Кирюшкин В. А., Виноградская Л.А. и другие. Азбука в 2 частях, М., Просвещение, 2021 г.

	2
	Русский язык 1класс
	Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык, М., Просвещение, 2021 г.

	3
	Литературное чтение 1 класс
	Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и другие. Литературное чтение в 2 частях, М., Просвещение, 2021 г

	4
	Математика 1класс
	Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика в 2 частях, М., Просвещение, 2021 г.

	5
	Окружающий мир 1 класс
	Плешаков А.А. Окружающий мир в 2 частях, М., Просвещение, 2021 г.

	6
	Технология 1 класс
	Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология, М., Просвещение, 2021 г.

	7
	Изобразительное искусство
	Неменская Л.А. , М., Просвещение, 2021

	8
	Музыка 1класс
	Критская Е.Д, Сергеева Г.П, Шмагина Т.С. Музыка, М., Просвещение, 2022 г.

	9
	Физическая культура 1 класс
	Лях В.И. Физическая культура, М., Просвещение, 2019 г.



Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов
Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 
Внутренняя оценка: 
 входной (стартовый контроль) 
 текущий контроль (за 1 полугодие) 
 итоговый контроль 
 административный контроль на межпредметной основе  
Внешняя оценка:
 мониторинговые исследования 
	Предмет
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием

	Литературное чтение
	Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений

	Математика
	Контрольная работа.

	Окружающий мир
	Тестовая работа.

	Музыка, ИЗО, технология
	Творческая работа.

	Физическая культура
	Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного года: бег на 30м, бег на 60 м, отжимание и подтягивание, метание малого мяча. Сдача норм ГТО



Режим работы МБОУ «Новониколаевская СОШ»:
Продолжительность учебного года: 1 -й класс - 33 учебные недели.
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 
В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертые уроки по расписанию следует проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 
Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей приблизительно следующим образом: 16 уроков по физической культуре и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4 экскурсии по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 
Уроки физической культуры в 1-х классах следует проводить в адаптационный период последними уроками. Содержание уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование движения детей. 
В I классах допускается только пятидневная учебная неделя. 
Обучающиеся 1 класса не аттестуются.
В первом классе обучение ведется без домашних заданий. 
Обучающиеся, освоившие в полном объеме образовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс.








Учебный год делится на четверти:
	
	Дата
	Продолжительность (количество учебных недель)

	
	Начала четверти
	Окончания четверти
	

	1-ая четверть
	01.09.2022 г.
	28.10.2022 г.
	8 недель

	2-ая четверть
	07.11.2022 г.
	28.12.2022 г.
	8 недель

	3-я четверть
	09.01.2023 г.
	23.03.2023 г.
	11 недель

	4-ая четверть
	03.04.2023 г.
	25.05.2023 г.
	7 недель



Продолжительность каникул: 
	Каникулы
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность в днях

	Осенние
	29.10.2022 г.
	06.11.2022 г.
	10 дней

	Зимние
	29.12.2022 г.
	08.01.2023 г
	12 дней

	Весенние
	24.03.2023 г.
	02.04.2023 г.
	10 дней



В 1-м классе дополнительно одна неделя каникул в феврале: 13.02.2023 г. - 19.02.2023 г.

Учебный план
МБОУ «Новониколаевская средняя общеобразовательная школа»
на 2022 – 2023 учебный год
(пятидневная учебная неделя для 1 класса, по ФГОС НОО от 31.05.2021)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	
	
	I класс
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	165

	
	Литературное чтение
	4
	132

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	0
	0

	
	Литературное чтение на родном языке
	0
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0

	Математика 
и информатика
	Математика
	4
	132

	Обществознание 
и естествознание 
	Окружающий мир 
	2
	66

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики 
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	1
	33

	
	Изобразительное искусство
	1
	33

	Технология
	Технология 
	1
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66

	
	Итого:
	20
	660

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	1

	ВСЕГО
	21
	661

	Предельно допустимая недельная нагрузка
	21
	661



Пояснительная записка
к учебному плану основного общего образования (ФГОС ООО)
на 2022-2023 учебный год
(пятидневная учебная неделя для 5 класса, по ФГОС ООО от 31.05.2021)
Учебный план МБОУ «Новониколаевская СОШ» основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 
1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Приказом Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 31.05.2022 г.№ 286; 
3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 
4. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 
5. Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 3 общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 
6. Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 28 от 28.09.2020 г.; 
7. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21).
8. Основная образовательная программа начального общего образования  МБОУ «Новониколаевская СОШ».
9. Календарный учебный график МБОУ «Новониколаевская СОШ» на 2022-2023 уч.г.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Учебный план 5-9 классов представлен следующими предметными областями и обязательными учебными предметами: 
Предметная область «Русский язык и литература» реализуется через изучение учебных предметов: «Русский язык»в 5 классе-5 час.в неделю, в год: 170 ч, в 6 классе-6 час.,в год: 204 ч., в 7 классе – 4 ч., в год: 136ч. в соответствии с программой Русский язык. Рабочие программы. Предметная линия учебников Т. А. Ладыженской, М. Т. Баранова, Л. А. Тростенцовой и других. 5—9 классы : пособие для учителей обще образоват. учреждений.
 На изучение учебного предмета «Литература» отводится в  5-6 классах –по 3 час.в неделю, в год: 102ч.,  7-8 классы -по 2 часа, в год: 68 ч., в 9 классе 3 часа внеделю, в год: 102 ч. в соответствии с авторской программой  В.Я. Коровиной. Литература. Рабочие программы. Предметная линия учебников под ред. В.Я. Коровиной 5-9 классы. 
Предметная область «Иностранный язык» реализуется через учебный  предмет «Иностранный язык» («Немецкий язык») в объёме трёх часов в неделю с 5 по 9 классы, в год – 102ч. в соответствии с авторской программой И. Л. Бим, программа. Немецкий язык 5-9 кл/И.Л. Бим,  Л.В.Садомова. – М.: Просвещение.
 Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные предметы «Математика» в соответствии с программой А.Г. Мерзляк, Полонский В.Б 5-11 классы Москва Вентана–Граф, 2017 год в 5-6 классах в объёме пяти часов в неделю, в год – 170 ч. «Алгебра» в 7 классе в объеме трёх часов в неделю, в год – 102ч., в 8-9 классах в объёме трёх часов в неделю и «Геометрия» в 7-9 классах в объёме двух часов в неделю, в год – 68 ч.
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: История России и Всеобщая история в объеме 2 час.в неделю. «История России», изучаемая в 6-10 классах в соответствии с программой А.А. Данилова; «Всеобщая история», изучаемая в 5-10 классах, в соответствии с программой Всеобщая История 5-10 кл. Предметная линия учебников А.А. Вигасина-О.С. Сороко–Цюпы М. Просвещения.  
Предметом «География», изучаемом в 5 и 6 классах в объёме одного часа в неделю и в 7-9 классах в объёме двух часов в неделю в соответствии с программой основного общего образования по географии. 5-9 классы. И.И. Баринов, В.П. Дронов и. др.
Предметная область «Естественнонаучные предметы» в учебном плане представлена через учебный предмет «Биология»изучается в 5 и 6 классах в объёме одного часа в неделю, в 7-9 классах в объёме двух часов в неделю по программе Биология. Программа общего образования. Биология 5-9 кл. Линейный курс. Авторы: А.А. Плешаков, Н.И.Сонин. 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 
«Музыка» в 5-8 классах в объеме 1 часа в неделю в соответствии с программой Е.Д.Критской. Сборник рабочих программ Музыка Искусство Предметная линия учебников Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская. 5-9 классы. Пособие учителей общеобразовательных учреждений.
 «Изобразительное искусство» в 5-8 классах в объеме 1 часа в неделю в соответствии с программой Б.М. Неменского.
 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». Изучается в  5 и 6 классах по 2 часа в неделю, в год – по 68 ч. и в объёме одного часа в 7 и 8 классе, в год – по 34 ч.  в соответствии с реализуемой авторской программой  М.В Хохловой, П.С. Самородского, Н.В. Технология: программа:5-8 (9) классы. / Н.В. Синица, П. С. Самородский, М.
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется через изучение предметов «Физическая культура» в 5 -9 классах в объёме три часа в неделю по программе В.И. Лях.Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я. Виленского, В.И. Лях 5-9 классы. 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в 5 классе в объёме 1 часа по программе М.Т.Студеникина «Основы духовно – нравственной культуры народов России. Основы светской этики» 5 класс. М.: «Русское слово», 2012 г. на основании запросов родителей, из части, формируемой участниками образовательных отношений в целях формирования у младших школьников мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Список учебников 5 классов МБОУ «Новониколаевская СОШ» 
на 2022 – 2013 учебный год
	№ 
п/п 
	Предметы, дисциплины (модули)
	Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно -методической литературы

	1
	Русский язык
	Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А., и другие. Русский язык в 2 частях

	2
	Литература
	Коровина В.Я., Литература в 2 частях

	3
	Математика
	Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.; под редакцией Подольского В.Е.

	4
	Всеобщая история 
История древнего мира
	Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С., под редакцией Искендерова А.А.

	5
	Биология
	Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С..; под редакцией Пасечник В.В., Биология 5-6 классы,

	6
	  География
	И.И. Баринова, А.А. Плешаков, Н.И. Сонин

	7
	Музыка
	Сергеева Г.П., Критская Е.Д.,

	8
	Изобразительное искусство
	Горяева Н. А., Островская О.В.; под редакцией Неменского Б.М.

	9
	Технология
	Н.В. Синица, П. С. Самородский, М.

	10
	Физическая культура
	Лях В.И. Физическая культура, М., Просвещение, 2019 г.




Промежуточная аттестация обучающихся
Система оценки образовательных достижений, обучающихся является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 
Внутренняя оценка:
 входной (стартовый контроль), 
 текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку, 
 итоговый контроль 
 административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и комплексных работ образовательных достижений, 
Внешняя оценка:
 Всероссийские проверочные работы 
 мониторинговые исследования. 
	Предмет
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	Контрольный диктант с грамматическим заданием, 

	Литература
	Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских умений, устный пересказ, сочинение

	Математика 
	Контрольная работа, устный счет

	История 

	Контрольная работа, тестовый контроль, защита мини-проектов

	Биология 
	практическая работа

	География
	практическая работа

	Искусство
	Творческая работа

	Физическая культура
	Показатели физической подготовленности на начало и конец учебного года: бег на 30м, бег на 60 м, отжимание и подтягивание, метание малого мяча. Сдача норм ГТО.



Промежуточная аттестация проводится по четвертям и за учебный год. При реализации учебного плана предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации: комплексная работа, контрольная работа, контрольный диктант, практические и лабораторные работы, тестирование.
Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться реализуемой авторской программой.


Режим работы МБОУ «Новониколаевская СОШ»:
Учебный год в МБОУ «Новониколаевская СОШ» начинается 01.09.2021 г.
5-дневная учебная неделя для 5 класса 
Продолжительность учебного года составляет:
5-9 не менее 34 учебных недель.
Занятия проводятся в одну смену.
Продолжительность урока не менее 40 минут.
Домашние задания даются таким образом, чтобы затраты на его выполнение не превышали (астрономические часы):
- в 5  классе – 2 ч.
Обучающиеся, освоившие в полном объеме образовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс.


Учебный год делится на четверти:
	
	Дата
	Продолжительность (количество учебных недель)

	
	Начала четверти
	Окончания четверти
	

	1-ая четверть
	01.09.2022 г.
	28.10.2022 г.
	8 недель

	2-ая четверть
	07.11.2022 г.
	28.12.2022 г.
	8 недель

	3-я четверть
	09.01.2023 г.
	23.03.2023 г.
	11 недель

	4-ая четверть
	03.04.2023 г.
	31.05.2023 г.
	8 недель



Продолжительность каникул: 
	Каникулы
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность в днях

	Осенние
	29.10.2022 г.
	06.11.2022 г.
	10 дней

	Зимние
	29.12.2022 г.
	08.01.2023 г
	12 дней

	Весенние
	24.03.2023 г.
	02.04.2023 г.
	10 дней
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Учебный план
МБОУ «Новониколаевская средняя общеобразовательная школа»
на 2022-2023 учебный годVкласс ФГОС ООО
(пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	
	
	V класс
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	
170

	
	Литература
	3
	
102

	Родной язык и литература
	Родной язык
	0
	
0

	
	Родная литература
	0
	
0

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(немецкий)
	3
	

102

	
	Второй иностранный язык
	0
	
0

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
170

	
	Алгебра
	0
	
0

	
	Геометрия
	0
	0

	
	Информатика
	0
	
0

	Общественно-научные предметы
	История 
	История России
	2
	

68


	
	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	0
	0

	
	География
	1
	
34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	0
	
0

	
	Химия
	0
	
0

	
	Биология
	1
	34

	ОДНКНР
	
	1
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	
34

	Технология
	Технология
	2
	68

	Физическая культура 

	Физическая культура
	2
	
68

	Итого
	27
	918


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	1
	34

	ВСЕГО
	28

	952


	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной неделе
	29
	986
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